
SCHULUNGSANGEBOT



Ihnen liegt die Weiterentwicklung Ihrer Mitarbeiter Ihnen liegt die Weiterentwicklung Ihrer Mitarbeiter 
am Herzen? Uns auch!am Herzen? Uns auch!
 

	→ Schulungen in unseren Räumen oder in Ihrer Firma
	→ Zusammenarbeit mit erfahrenen Trainern
	→ breites Angebot an Aus- und Weiterbildungen
	→ individuelle Weiterbildungsmöglichkeiten

Wir machen Sie und Ihr Team fit für den Arbeitsalltag!Wir machen Sie und Ihr Team fit für den Arbeitsalltag!

Bibergau

Bamberg

Kürnach

Markt Bibart

Langensteinach

Bundesweit

auch vor Ort in Ihrer Firma

ANSPRECHPARTNERANSPRECHPARTNER

STANDORTESTANDORTE

Bella MichelBella Michel
09324 1899
schulung@gehring-baumaschinen.de

Norbert SkrabaNorbert Skraba
0175 9981404
info@mainverkehrs.biz

INHALTLICHE FRAGENINHALTLICHE FRAGENANMELDUNG & ORGANISATIONANMELDUNG & ORGANISATION



BERUFSKRAFTFAHRER (95)BERUFSKRAFTFAHRER (95)
MODUL 1: WIRTSCHAFTLICH FAHREN

MODUL 2: SOZIALVORSCHRIFTEN

MODUL 3: FAHRSICHERHEIT, GEFAHRENLEHRE 
UND SICHERHEITSTECHNIK

MODUL 4: GESUNDHEIT/IMAGE

MODUL 5: LADUNGSSICHERUNG

	→Moderne Fahrzeugtechnik zur Verbrauchsoptimierung
	→Alternative Antriebskonzepte und alternative Kraftstoffe
	→Basiswissen wirtschaftliches Fahren
	→Umgang mit der Fahrzeugtechnik für weniger Verschleiß 
und Verbrauch
	→Praxistipps für eine wirtschaftliche Fahrweise
	→Sonderthema: Innenstädte

	→Aktuelle Verordnungen und Gesetze im Überblick
	→Neuerungen beim digitalen Fahrtenschreiber
	→Lenk- und Ruhezeiten
	→Bedienung des digitalen Fahrtenschreibers
	→Fahrverbote in Deutschland
	→Umgang mit älteren Geräten

	→Richtig Handeln bei Not- und Zwischenfällen
	→Gesund im Job
	→Fit unterwegs
	→Rezepte für unterwegs
	→Fahrerhilfen

	→Unfallgeschehen, Vorschriften, Normen
	→Wirkende Kräfte, Reibung und Sicherungskraft
	→Fahrzeugaufbauten und Lastverteilung
	→Zurr- und Hilfsmittel
	→Arten der Ladungssicherung
	→Spezialfälle
	→Ladungssicherung im Bus
	→Ladungssicherung einfach

DAUER:
1 Tag je Modul
oder Wochenkurs

	→Aktuelles Verkehrs- und Unfallgeschehen
	→Unfallprävention durch Fahrerassistenzsysteme
	→sonstige Sicherheitsausstattung des Fahrzeugs
	→Unfallprävention und Fahrverhalten
	→Checkliste Abfahrtkontrolle

BESCHLEUNIGTE 
GRUNDQUALIFIKATION:

	→140 Unterrichts-
stunden à 60 Mi-
nuten (inkl. mind. 
10 Fahrstunden)
	→ Informationen auf 
Anfrage



VERKEHRSLEITERVERKEHRSLEITER

DAUER:
1 Tag

TRAINER:
Fachdozenten des 

Main Verkehrs 
Bildungszentrums

	→Berufsbezogene gesetzliche Grundlagen
	→Gesetze und Vorschriften im Straßengüterverkehr
	→Finanzwirtschaftliche Betriebsführung
	→Fuhrparkleitung und technische Vorschriften
	→Besonderheiten im grenzüberschreitenden Verkehr
	→Versicherungswesen
	→Umwelt- und Unfallschutz
	→Arbeits- und Sozialrecht

DAUER:
1 Tag

TRAINER:
Fachdozenten des 

Main Verkehrs 
Bildungszentrums

TELESKOPLADERBEDIENERTELESKOPLADERBEDIENER
	→Rechtliche Grundlagen
	→DGUV 308-009
	→Einsatz- und Anwendungsbereiche
	→Maßnahme zur Verhütung von Gefahren für Leben und 
Gesundheit bei der Arbeit
	→Gefahren beim Betrieb von Teleskopladern
	→Anforderungen und Pflichten des Maschinenführers im 
Fahrbetrieb
	→Sicherheitsbestimmungen bei Hebezeugen und An-
schlagmitteln
	→Gesundheitsvorsorge
	→Prüfungen
	→Theoretische und praktische Abschlussprüfung



HUBARBEITSBÜHNENBEDIENERHUBARBEITSBÜHNENBEDIENER

DAUER:
1 Tag

TRAINER:
Fachdozenten des 
Main Verkehrs 
Bildungszentrums

DAUER:
1-3 Tag(e)

TRAINER:
Fachdozenten des 
Main Verkehrs 
Bildungszentrums

	→Rechtliche Grundlagen
	→DGUV 308-008
	→Einsatz- und Anwendungsbereiche
	→Maßnahme zur Verhütung von Gefahren für Leben und 
Gesundheit bei der Arbeit
	→Gefahren beim Betrieb von Hubarbeitsbühnen
	→Anforderungen und Pflichten des Maschinenführers im 
Fahrbetrieb
	→Sicherheitsbestimmungen bei Hebezeugen und An-
schlagmitteln
	→Gesundheitsvorsorge
	→Prüfungen
	→Theoretische und praktische Abschlussprüfung

FLURFÖRDERFAHRZEUGBEDIENERFLURFÖRDERFAHRZEUGBEDIENER
	→Rechtliche Grundlagen
	→DGUV 208-004
	→Einsatz- und Anwendungsbereiche
	→Maßnahme zur Verhütung von Gefahren für Leben und 
Gesundheit bei der Arbeit
	→Gefahren beim Betrieb von FFZ
	→Anforderungen und Pflichten des Maschinenführers  
im Fahrbetrieb
	→Sicherheitsbestimmungen bei Hebezeugen und  
Anschlagmitteln
	→Gesundheitsvorsorge
	→Prüfungen
	→Theoretische und praktische Abschlussprüfung

GABELSTAPLER



ERDBAUMASCHINENBEDIENERERDBAUMASCHINENBEDIENER

DAUER:
1 Tag

TRAINER:
Fachdozenten des 

Main Verkehrs 
Bildungszentrums

	→Rechtliche Grundlagen
	→DGUV 100-500 - 2.12 Betreiben von Erdbaumaschi-
nen
	→Einsatz- und Anwendungsbereiche
	→Maßnahme zur Verhütung von Gefahren für Leben 
und Gesundheit bei der Arbeit
	→Gefahren beim Betrieb von Erdbaumaschinen
	→Anforderungen und Pflichten des Maschinenführers 
im Fahrbetrieb
	→Sicherheitsbestimmungen bei Hebezeugen und An-
schlagmitteln
	→Gesundheitsvorsorge
	→Prüfungen
	→Theoretische und praktische Abschlussprüfung

DAUER:
1 Tag

TRAINER:
Fachdozenten des 

Main Verkehrs 
Bildungszentrums

LADEKRANBEDIENERLADEKRANBEDIENER
	→Rechtliche Grundlagen
	→DGUV 100-500 – DGUV 52, DGUV 209-003,  
DGUV 209-013
	→Einsatz- und Anwendungsbereiche
	→Maßnahme zur Verhütung von Gefahren für Leben 
und Gesundheit bei der Arbeit
	→Gefahren beim Betrieb von Ladekranen
	→Anforderungen und Pflichten des Maschinenführers 
im Fahrbetrieb
	→Sicherheitsbestimmungen bei Hebezeugen und An-
schlagmitteln
	→Gesundheitsvorsorge
	→Prüfungen
	→Theoretische und praktische Abschlussprüfung



KRANBEDIENERKRANBEDIENER

DAUER:
1 Tag

TRAINER:
Fachdozenten des 
Main Verkehrs 
Bildungszentrums

DAUER:
1-3 Tag(e)

TRAINER:
Fachdozenten des 
Main Verkehrs 
Bildungszentrums

	→Rechtliche Grundlagen
	→DGUV 301 – DGUV 52
	→Einsatz- und Anwendungsbereiche
	→Maßnahme zur Verhütung von Gefahren für Leben und 
Gesundheit bei der Arbeit
	→Gefahren beim Betrieb von Kranen
	→Anforderungen und Pflichten des Maschinenführers im  
Fahrbetrieb
	→Sicherheitsbestimmungen bei Hebezeugen und An-
schlagmitteln
	→Gesundheitsvorsorge
	→Prüfungen
	→Theoretische und praktische Abschlussprüfung

LADUNGSSICHERUNGLADUNGSSICHERUNG
	→Rechtliche Grundlagen der Ladungssicherung
	→Physikalische Grundlagen
	→Anforderungen an das Transportfahrzeug
	→Arten der Ladungssicherung
	→Ermittlung der erforderlichen Sicherungskräfte
	→Zurrmittel für die Ladungssicherung
	→Weitere Hilfsmittel zur Ladungssicherung
	→Praktische Übungen zur Beladung und Ladungs- 
sicherung



ECO-TRAININGECO-TRAINING

BERATUNG FACHKRAFT FÜR BERATUNG FACHKRAFT FÜR 
ARBEITSSICHERHEITARBEITSSICHERHEIT

DAUER:
Auf Anfrage

TRAINER:
Fachdozenten des 

Main Verkehrs 
Bildungszentrums

BERATUNG GEFAHRGUTBERATUNG GEFAHRGUT
	→ Informationen auf Anfrage

	→ Informationen auf Anfrage

SONSTIGE AUS- & SONSTIGE AUS- & 
WEITERBILDUNGENWEITERBILDUNGEN

	→ Individuelle Angebote für Aus-/Weiterbildung
	→ Inhouse-Schulungen

WIRTSCHAFTLICHES FAHREN
	→ Informationen auf Anfrage

INFOS UND ANFRAGEN UNTER:
09324 1899
schulung@gehring-baumaschinen.de


